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Vorbereitungsplan Sommer Saison 2017/2018
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Einheit

Trainingsauftakt

Uhrzeit Einheit Uhrzeit
Freitag, 30. Juni 2017 18.30  Trainingsauftakt =
Samstag, 1. Juli 2017 10.00 Radtour nach Wachenheim (Einstand) -
Sonntag, 2. Juli 2017 - - 10.30
i
Montag, 3. Juli 2017 18.30  Trainig 18.30
Dienstag, 4. Juli 2017 18.30 Trainig =
Mittwoch, 5. Juli 2017 - - 19.30
Donnerstag, 6. Juli 2017 18.30  Trainig 18.30
Freitag, 7. Juli2017 18.00 Trainig 19.30
Samstag, 8. Juli 2017 ab 11.00 Armin-Fischer-Gedachtnisturnier -
Sonntag, 9. Juli 2017 - - 13.30
Montag, 10. Juli 2017 18.30  Trainig =
Dienstag, 11. Juli2017 18.30  Trainig 18.30
Mittwoch, 12. Juli 2017 19.00 VFL Neustadt - BSC Oppaull 18.30
Donnerstag, 13. Juli 2017 - - 18.30
Freitag, 14. Juli 2017 18.00  Trainig 19.30
Samstag, 15. Juli 2017 18.00 BSC Oppaul - SV Gimbsheim -
Sonntag, 16. Juli 2017 - - -
Montag, 17. Juli 2017 18.30  Trainig 18.30
Dienstag, 18. Juli 2017 18.30  Trainig 18.30
Mittwoch, 19. Juli 2017 19.00 BSCOppaul - VFR Frankenthal =
Donnerstag, 20. Juli 2017 - - 18.30
Freitag, 21. Juli 2017 18.00  Trainig 19.30
Samstag, 22. Juli 2017 17.00 BSC Oppaul - SV Ruchheim -
Sonntag, 23. Juli 2017 - - -
Montag, 24. Juli 2017 18.30  Trainig 18.30
Dienstag, 25. Juli 2017 - - 18.30
Mittwoch, 26. Juli 2017 19.00 BSC Oppaul - ASV FuBgonheim -
Donnerstag, 27. Juli 2017 8 18.30  Trainig 18.30
Freitag, 28. Juli 2017 18.30 Trainig -
Samstag, 29. Juli 2017 17.00 ESV Ludwigshafen - BSC Oppau | F 16.00
Sonntag, 30. Juli 2017 - - -
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Montag, 31. Juli 2017 - - 18.30
Dienstag, 1. August 2017 18.30 Trainig -
S \Vittwoch, 2. August 2017 - - 18.30
Donnerstag, 3. August 2017 E 18.30 Trainig > =
Freitag, 4. August 2017 18.30  Trainig 18.30
Samstag, 5. August 2017 FI ? Pokalrunde? ?
Sonntag, 6. August 2017 | ? Pokalrunde? ?
T
Montag, 7. August 2017 - - -
Dienstag, 8. August 2017 18.30  Trainig 18.30
Mittwoch, 9. August 2017 - - -
Donnerstag, 10. August 2017 18.30 Trainig =
Freitag, 11. August 2017 - - 18.30

Samstag, 12. August 2017
Sonntag, 13. August 2017

Ligaauftakt'La_ndeinga E : _.? a2kt Bklzsce Rheind
#NURDERBSC #GELBSCHWARZEGOETI'ER #OPPAU

Training

BSC Oppau Il - SV Schauernheim i
Training

BSC Oppau Il - SV Obersiilzen

TuS GroRkarlbach - BSC Oppau Il
Training

Training

Training

BSC Oppau Il - SG Dautenheim

Training
Training
Training

BSC Oppau Il - CSV Frankenthal
Tra|n|ng
Training
Training

TSV Eppstein Il - BSC Oppau |l
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Training

Training
Training
Spiel Gegner offen
Spiel Gegner offen

Training
Training

Ligaauftakt: B-Klasse Rhein-Pfalz Siid .




